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Dovlat xastoxanalarinda tibbi tullantilarin idaraetma praktikasi:
moévcud vaziyyat

Xiilasa

Bu tadqiqat isi dovlot xastoxanalarinda tibbi tullantilarin idars edilmosinin movcud praktikalari
aragdirilir, bu sahads totbiq olunan milli vo beynolxalq qaydalar nozordon kegirilir. Xostoxanalarda
tullantilarin ¢esidlonmasi, toplanmasi, dasinmasi, utilizasiyasi vo sterilizasiyasi kimi asas morhaloalor
tohlil olunur. Azarbaycan Respublikasinda tibbi tullantilarin idars edilmasi iizra normativ-hliquqi
baza vo movcud problemlor do doyarlondirilir. Tibbi tullantilarin idars olunmasi sohiyys sisteminin
ekoloji vo ictimai saglamliq aspektlorindon biri kimi miihiim shomiyyast kasb edir. Tibbi tullantilarin
idara olunmasi prosesinin ilk marhalasi, tullantilarin diizgiin sokildo toplanmasi vo siniflondirilme-
sidir. Xostoxanalarda bu prosesin togkilinds bazan ¢otinliklor yasanir. Dovlot xostoxanalarinda tibbi
tullantilarin diizgiin idare olunmasi infeksiya riskinin qarsisini almaq, ekoloji tohliikasizliyi tomin
etmok vo limumi sanitar goraitin yaxsilagdirilmasi ti¢lin vacibdir. Arasdirma gostarir ki, bir sira dovlot
xostoxanalarinda tibbi tullantilarin idare edilmasi {igiin miioyyan protokollar mévcud olsa da, onlarin
tam totbiqi vo nozarst mexanizmlori holo do tokmillosdirilmalidir. Eyni zamanda, resurs ¢atismazligi,
personalin tolim soviyyasi va tullantilarin diizgiin utilizasiyasi il bagli problemlar bu sahads ciddi
cotinliklor yaradir. Sonda, beynolxalq tocriibo asasinda daha somarali idaraetmo modellarinin totbiqi
vo hiiquqi tonzimlomolorin giliclondirilmosi tiglin tokliflor irsli siiriilmiigsdiir. Bu tokliflor tibbi
tullantilarin ekoloji tohliikosizliyini artirmaq vo dovlot xostoxanalarinda sanitar-gigiyenik soraitin
yaxsilasdirilmasina komok edacokdir.

Acgar sozlar: tibbi tullantilarin idara olunmasi, déviat xastoxanalari, ekoloji tohliikasizlik,
tullantilarin atilmasi qaydalari, sahiyya sektoru tullanti tatbiglari
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Medical Waste Management Practices in Public Hospitals:
Current Situation

Abstract
The management of medical waste is a crucial aspect of the healthcare system, with significant
implications for environmental safety and public health. Proper handling of medical waste in public
hospitals is essential to minimize infection risks, ensure ecological security, and maintain overall
sanitary conditions.
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This paper examines the current practices of medical waste management in public hospitals,
reviewing national and international regulations governing this field. The study analyzes key stages
such as waste segregation, collection, transportation, disposal, and sterilization. Additionally, it
evaluates the legal framework and challenges associated with medical waste management in
Azerbaijan.Findings indicate that while certain protocols exist in public hospitals for medical waste
handling, their full implementation and monitoring mechanisms require improvement. Issues such as
resource limitations, staff training deficiencies, and improper disposal practices pose significant
challenges to effective waste management. The paper concludes with recommendations for adopting
more efficient waste management models based on international best practices and strengthening
regulatory frameworks. These measures aim to enhance environmental safety and improve sanitary
conditions in public hospitals.

Keywords: medical waste management, public hospitals, environmental safety, waste disposal
regulations, healthcare waste practices

Giris

Tibbi tullantilarin diizgiin idars olunmasi ictimai saglamliq v ekoloji tohliikasizlik baximindan
mithim mosalo oldugunu ¢atdirmaq vo dovlot xostoxanalart boyiik hocmds bioloji, kimyovi vo
farmasevtik tullantilar yaradir ki, bunlarin da yanlis idars edilmasi ciddi saglamliq risklorine sobab
ola bildiyini gostormokdir. Bu moaqalodo dovlat xostoxanalarinda tibbi tullantilarin idars olunmasinin
movcud vaziyyati arasdirilacaq, asas problemlor vo miimkiin hall yollar1 miizakirs edilocokdir.

Tadgiqat

Dovlat xastoxanalarinda tibbi tullantilarin kateqoriyalari: tibbi tullantilar imumiyyatlo asagidaki
kateqoriyalara bolundr:

1. Bioloji tullantilar — gqan, toxuma qaliglari, yoluxucu materiallar.

Bioloji tullantilar asason insan vo heyvan toxumalarindan, gan vo digor badon mayelorindon
ibarotdir. Bu tullantilar xostoxanalarda corrahi omoliyyatlar, laborator analizlor vo digor tibbi
prosedurlar naticosindo yaranir. Yoluxucu materiallar, mosalon, virus vo bakteriyalarla ¢irklonmis
materiallar (pambiq, sarg1 materiallar1 vo ya infeksiyali orqan hissolori) xiisusi tohliike yaradir. Belo
tullantilar ciddi sanitar-gigiyenik qaydalara uygun idars edilmoli vo sterilizasiya edilmodon moisot
tullantilar ilo qarigdirilmamalidir (Hasonov, 2021).

2. Kimyavi tullantilar — dezinfeksiyaedici maddalar, laboratoriya reaktivlori.

Kimyovi tullantilara asason dezinfeksiyaedici maddolor, laboratoriya reaktivlori, halledicilor vo
tibbi proseslords istifads olunan digor kimyavi maddslor daxildir. Bu tullantilar insan saglamligi vo
otraf miihit ii¢ilin tohliikoli ola bilar, ¢linki bazilori toksik, korroziyali vo ya yanici xiisusiyyatlors
malikdir. Xiisusilo, laboratoriya islorinds istifads olunan tursular, asaslar vo digor reaktivlor diizglin
idara olunmazsa, su vo torpaq ¢irklonmasino sobab ola bilor. Bu sabobdon kimyovi tullantilarin
utilizasiyasi xtlisusi protokollara uygun hoyata keg¢irilmoalidir (Rasulova, 2018).

3. Farmasevtik tullantilar — istifado miiddeati kegmis vo ya istifadoys yararsiz dormanlar.

Farmasevtik tullantilara istifado miiddoti ke¢mis, istifadoyo yararsiz vo ya sohv dozalanmig
dorman preparatlar1 daxildir. Bu ciir tullantilar sohiyye miiassisolorinds, apteklordo vo
laboratoriyalarda yaranir. Onlarin nazaratsiz atilmasi ciddi ekoloji va ictimai saglamliq problemlorino
sabab ola bilar, ¢linki bazi dermanlar torpaga v suya qarigsdiqda uzunmiiddotli toksik tasirlor gostora
bilor (Kaya, 2021). Farmasevtik tullantilar yandirilma, kimyavi parcalanma vo ya xiisusi tullanti
anbarlarinda saxlanma kimi iisullarla zarorsizlosdirilmalidir.

4. Koskin va iti agyalar — iynalar, iilgiiclor, skalpellor.

Bu kateqoriyaya asason tibbi prosedurlarda istifads olunan iynalar, iilgiiclor, skalpellor vo digor
iti alotlor daxildir. Onlar ciddi infeksiya riski dasidigi iiclin tohliikoli tullantilar sayilir. Bu tip
tullantilar qanla vo ya digor badon mayelari ilo ¢irklonmis ola biler vo diizgiin idars olunmadiqda
Hepatit B, C vo HIV kimi xostoliklorin yayilmasina sabab ola bilor. Koskin tullantilar xiisusi sart
qablasdirmalarda toplanmali va pesokar tullant1 idaraetmao sistemlori vasitasila zararsizlosdirilmalidir.

5. Radioaktiv tullantilar — bozi tibbi diagnostika vo terapiya proseslorindon sonra yaranan
tullantilar. Radioaktiv tullantilar bazi tibbi diagnostika va terapiya prosedurlarindan sonra yaranir.
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Xususils, radioloji mualicalorda (xargong mualicasi kimi) va bazi diagnostik prosedurlarda (masalon,
radioizotop testlori) istifado olunan materiallar radioaktiv tullantilar meydana gatirir (Benson, 2019).
Bu tullantilar xiisusi konteynerlords saxlanmali vo onlarin tohliikasiz par¢alanmasi iiglin miivafiq
idaraetms protokollarina uygun zararsizlogdirilmalidir

Movcud vaziyyat: Dovlat xastoxanalarinda tibbi tullantilarin idars olunmasi sohiyya sisteminin
vacib saholorindon biridir. Bu tullantilar insan saglamlig1 vo otraf miihit {i¢iin ciddi risklor yaratdigina
gora onlarin tohliikesiz sokildo toplanmasi, saxlanmasi, daginmasi vo utilizasiyasi xiisusi qaydalarla
tonzimlonir.

Normativ-hiiquqi baza vo tonzimloma: Hazirda bir ¢ox 6lkalards, o climlodon Azarbaycanda, tibbi
tullantilarin idars olunmasi miixtalif qanunvericilik aktlar1 vo beynslxalq standartlarla tonzimlanir.
Umumdiinya Sohiyys Toskilati (UST) vo BMT-nin Otraf Miihitin Miihafizosi Proqrami kimi
qurumlar bu sahods imumi gaydalar miioyyonlosdiriblor. Azorbaycanda tibbi tullantilarin idars
olunmasi asason “Sanitariya vo epidemioloji saglamliq haqqinda” qanun vo mdvafiq normativ
sonadlor asasinda hoyata kegirilir. Bununla belo, normativ bazanin totbiqi vo nazarat mexanizmlorinin
giiclondirilmasina ehtiyac var.

Tullantilarin toplanmasi va ¢esidlonmasi: Dovlot xastoxanalarinda tibbi tullantilarin ¢esidlonmaosi
ticlin miioyyon qaydalar movcuddur. Bioloji, kimyavi, farmasevtik, iti ogyalar vo radioaktiv tullantilar
forqli konteynerlords toplanmalidir. Bununla bels, bazi hallarda personalin bu qaydalara tam omaol
etmadiyi, xiisusilo tullantilarin diizgiin ayrilmamasi hallart miisahids olunur (Sliyev, 2019). Tibb
miiossisalorindo yetorli sayda xiisusi konteynerlorin olmamasi vo ya sshv istifadasi naticasindo
infeksion tullantilar adi maisot tullantilar ilo qarigdirila bilir ki, bu da ciddi sanitar risklor yaradir.

Dasinma vo miivoqqoti saxlanma: tibbi tullantilar xostoxanalar daxilindo xiisusi protokollara
uygun daginmali vo saxlanmalidir. Lakin dovlot xostoxanalarinda bu prosesin hor zaman standartlara
uygun aparilmadigi gortiniir. Xisusilo, tullantilarin miivaqqati saxlanma saholorinin gigiyenik
tolobloro tam cavab vermomasi vo daginma zamani sizma va ¢irklonma risklorinin olmasi movecud
problemlor arasindadir (Aksoy, 2020). Bozi hallarda tullantilarin vaxtinda dasinmamasi onlarin
xostoxana orazisinda yigilmasina va potensial infeksiya monbayins ¢evrilmasina sabab olur.

Zorarsizlogdirma vo utilizasiya: Azorbaycanda tibbi tullantilarin zorarsizlosdirilmosi osason
yandirilma vo xiisusi poliqonlarda basdirilma iisulu ilo hoyata kegirilir. Lakin bozi dovlst
xostoxanalarinda bu prosesin tam effektiv olmadigi miisahido edilir. Moasalon, yandirma prosesinin
ekoloji talabloras uygun olmamasi va tullantilarin agiq arazilords basdirilmasi kimi hallar straf miihito
monfi tosir gostora bilor (Acker, 2021). Inkisaf etmis &lkolords tullantilarin yiiksok temperaturlu
sterilizasiya avadanliqlari ilo emal edilmasi genis totbiq olunur, lakin Azarbaycanda bu texnologiyalar
hals tam yayilmayib.

Insan resurslar1 vo maariflondirma: tibbi tullantilarin diizgiin idaro olunmast {i¢iin personalin
miitomadi tolim almasi vacibdir. Bazi xastoxanalarda tibb is¢ilori vo sanitariya personali tullantilarla
islomo qaydalar1 barads kifayot godor molumatli deyil va ya verilon tolimlor nozori soviyyado qalir.
Bu iso tibbi tullantilarin diizgiin ¢esidlonmomaosing, dasinma zamani sohvlors vo infeksiya risklorinin
artmasina sabab ola bilor.

Osas problemlor va cagiriglar: movcud voziyyaeti tohlil etdikdo asagidak: asas problemlor digqot
¢okir: tullantilarin diizgiin ¢esidlonmomasi — bioloji va digar tohliikali tullantilarin maisot tullantilar
ilo qarigdirilmasi, infrastrukturun yetarsizliyi xiisusi konteynerlorin, tohliikasiz daginma vasitalorinin
vo utilizasiya avadanliglarinin ¢atismazligi, tohliikali tullantilarin idars edilmosindo nozarstin zoif
olmas1 — normativ aktlarin icrasina tam nozarot olunmamasi vo bazi xostoxanalarin qaydalara tam
omoal etmomosi;

Ekoloji vo sanitar risklor — tullantilarin diizgiin zerarsizlosdirilmamasi naticasinds aotraf miihitin
vo ictimai saglamligin tohliikays maruz qalmasi.

Hall yollar va tokliflor.

Daimi monitoring vo yoxlamalar — xastoxanalarda tullant1 idaraetmasi prosesina nazarot etmak
iclin miitomadi auditlor kecirilmoli, soffaf hesabatliliq sistemi qurulmalidir.

Moasuliyyat todbirlorinin totbiqi — qaydalarin pozulmasi halinda corimolor vo inzibati todbirlor
miioyyan olunmali, xastoxanalarin bu sahods mosuliyyat dagimasi tomin edilmalidir.
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Sterilizasiya va dezinfeksiya avadanliglarinin quragdirilmasi — a¢iq yandirma metodundan imtina
edorok, tullantilar1 tohliikasiz hala gotiron yiiksok temperaturlu sterilizasiya cihazlar istifadoyo
verilmolidir.

Avtomatlasdirilmis ¢esidlomo sistemlori — tibbi tullantilarin lazimi sokildo ayrilmasi vo tokrar
emal imkanlarinin artirilmasi ii¢lin xostoxanalarda avtomatik ¢esidloma sistemlori qurulmalidir.

Ekoloji cohoatdon tomiz utilizasiya tisullarinin tatbiqi — plazma texnologiyasi, tullantilarin enerjiya
cevrilmasi vo bioloji pargalanma kimi alternativ metodlar arasdirilmalidir.

Ixtisaslasdirilmis tolimlorin toskili — xostoxana iscilori iigiin tibbi tullantilarla diizgiin davranis
qaydalar1 baradas todris proqramlar1 hazirlanmalidir.

Sertifikatlagdirma sistemi — tibbi tullantilarla birbasa isloyon personal xiisusi tolimlordon kegmali
va sertifikatlasdirilmalidir.

Plastik vo metal tullantilarin tokrar emali — tullantilar diizgiin ¢esidlonorok, tokrar emal
miiossisaloring yonlondirilmalidir.

Enerji hasilatt mogsadilo utilizasiya — Bozi tullantilar xiisusi texnologiyalar vasitasilo enerjiyo
cevrilo bilar.

Ekoloji zararsiz alternativ metodlar — Bioloji parcalanma vo digar ekoloji lisullarla tullantilarin
tohliikasiz sokildo mohv edilmasi iiciin tadqiqatlar aparilmalidir.

Notica

Natico olaraq onu bildirmok istayirik ki, dovlst xastoxanalarinda tibbi tullantilarin idars edilmasi
tokco tibb mioassiselorinin daxili mosuliyyati deyil, hom do timumi ictimai saglamliq vo ekoloji
tohliikasizlik masalasidir. Hazirki problemlorin halli tigiin ganunvericiliyin tokmillogdirilmasi, noza-
rotin giiclondirilmasi, miiasir texnologiyalarin tatbiqi va tibb personalinin davamli maariflondirilmasi
asas prioritetlordan biri olmalidir. ilk ndvbada, tibbi tullantilarla bagl beynolxalq standartlara uygun
hiiquqi ¢ar¢ive formalasdirilmali vo onun icrasi lizoerinds ciddi nozarot mexanizmlori yaradilmalidir.
Bu, xostoxanalarda tullantilarin diizgiin ¢esidlonmasini, saxlanmasini vo utilizasiya edilmasini tomin
edocokdir. Bundan olavo, xostoxanalar iliclin miiasir texnologiyalara sormays qoymaq vacibdir.
Ononavi yandirma v basdirma tsullar1 ekoloji problemlora sabob oldugundan, daha innovativ vo
ekoloji cohatdon tomiz metodlara ustiinliik verilmalidir (Mammadov, 2020). Sterilizasiya, plazma
texnologiyas1 vo tullantilarin enerji istehsali {igiin istifadosi kimi alternativlor tullantilarin tohliikosiz
vo somorali sokildo idaro olunmasina imkan yarada bilor. Tibb is¢ilorinin bu sahodo biliklorinin
artirtlmasi vo davamli tolimlors calb olunmasi da 6nomlidir. Onlarin tullantilarin diizgiin ¢esidlonmasi
vo idaro olunmasi qaydalarini bilmosi xostoxana daxilinds tohliikesizlik soviyyasini yiiksoldocok vo
ekoloji risklori azaldacaqdir. Eyni zamanda, xostolorin va ziyarat¢ilorin do bu prosesdo rolu boyiikdiir
(Sofarli, 2022). Xostoxana daxilindo maariflondirici 1ovhalar vo brosiirlor vasitasilo onlarin bu barado
molumatlandirilmasi tullantilarin diizgiin idars edilmosins t6hfa vero bilor.

Alternativ tullant1 idarsetmo tisullarinin totbiqi do vacib addimlardan biridir. Tokrar emal vo
tullantilardan enerji hasilati kimi metodlar hom ekoloji dayaniqliligi tomin eder, ham do iqtisadi
baximdan sorfali hollor toqdim edor. Plastik vo metal tullantilarin tokrar emali tiglin xiisusi zavodlarla
omokdasliq qurulmasi bu sahado samarali naticalar vers bilor.

Umumilikda, dovlot xastoxanalarinda tibbi tullantilarin effektiv idara olunmasi iigiin kompleks
yanagma talob olunur. Qanunvericilik, texnologiya, tolim va alternativ hallor bir arada totbiq edildikds
bu sahado davamli inkisaf va ekoloji tohliikasizliys nail olmaq miimkiindiir. Hom hékumat qurumlari,
ham do tibb miiassisalori bu masoloni prioritet hesab etmali vo birgo omakdasliqla daha saglam vo
tohliikosiz golocok ticilin caligmalidir.
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